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2-6 ROKOV

1. Večerníček (Česká televize)
Výnimočnosť: Večerníček je kultový seriál, ktorý si získal srdcia
generácií detí. Prostredníctvom krátkych rozprávok rozvíja fantáziu,
empatiu a učí deti základné morálne hodnoty.
Rozvoj: Zlepšuje jazykové schopnosti prostredníctvom jednoduchých,
ale pútavých príbehov. Deti sa učia o medziľudských vzťahoch,
emóciách a základných hodnotách, ako je pomoc a spolupráca.

2. Pošťák Pat (Česká televize)
Výnimočnosť: Program učí o dôležitosti vzájomnej pomoci a
zodpovednosti, ako aj o rôznorodosti ľudských povolaní.
Rozvoj: Deti sa učia komunikačné zručnosti, sociálne zručnosti a
empatiu prostredníctvom pozitívnych príkladov vzťahov medzi
postavami. Tento program tiež podporuje zvedavosť o svete okolo.

3. Tlapková patrola (Nickelodeon)
Výnimočnosť: Hlavní hrdinovia riešia problémy a krízy v meste
pomocou tímovej práce. Program je obľúbený pre svoj pozitívny
prístup a zábavné dobrodružstvá.
Rozvoj: Deti sa učia o zodpovednosti, spolupráci a riešení problémov.
Program podporuje sebadôveru detí v schopnosť zvládať rôzne
situácie.
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4. Mickeyho klubík (Disney Junior)
Výnimočnosť: Program sa zameriava na interaktívne učenie, kde
postavy kladú deťom otázky a riešia logické úlohy, ktoré podporujú
kognitívne schopnosti.
Rozvoj: Rozvíja logické myslenie, základné matematické schopnosti,
ako je počítanie, a jazykové zručnosti prostredníctvom interaktívnych
prvkov. Taktiež posilňuje schopnosť deťom sústrediť sa na úlohu a
plniť ju.

5. Pat a Mat (Česká televize)
Výnimočnosť: Komediálne dobrodružstvá dvoch kutilov učia deti
kreativite a trpezlivosti pri riešení problémov. Hoci nie všetko
dopadne vždy dokonale, dôležitá je snaha a tvorivosť.
Rozvoj: Deti sa učia kreatívnemu mysleniu, hľadaniu riešení a tiež
manuálnym zručnostiam. Program podporuje aj zmysel pre humor a
vnímanie neúspechu ako súčasť učenia sa.

6. Prasátko Peppa (ČT)
Výnimočnosť: Peppa a jej rodina učia deti o rôznych životných
situáciách, ako sú medziľudské vzťahy, každodenné činnosti a
základy správania sa.
Rozvoj: Pomáha deťom rozvíjať sociálne zručnosti, emočné
porozumenie a základné morálne hodnoty. Program podporuje
komunikáciu medzi deťmi a ich rodičmi.
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7. Kouzelná školka (Česká televize)
Výnimočnosť: Kombinácia zábavy a vzdelávania v podobe rozprávok,
hier a kreatívnych aktivít pre predškolákov.
Rozvoj: Tento program podporuje kreativitu, zvedavosť a poskytuje
predškolské vzdelanie v zábavnej forme. Deti sa učia nové slovíčka,
zlepšujú svoje motorické zručnosti a posilňujú schopnosť sústrediť sa.

8. Elmo's World (Sesame Workshop)
Výnimočnosť: Elmo a jeho svet prinášajú deťom zábavnú a edukačnú
formu učenia sa o rôznych témach, od základných pojmov až po
zložitejšie koncepty.
Rozvoj: Program podporuje jazykový rozvoj, emocionálnu
inteligenciu a kognitívne schopnosti, pričom učí deti o priateľstve,
láske a rešpektovaní druhých.

9. Máša a medveď (ČT)
Výnimočnosť: Príbehy Máši a medveďa sú plné dobrodružstiev, ktoré
učia deti, ako riešiť problémy a zlepšovať medziľudské vzťahy.
Rozvoj: Deti sa učia sociálnym zručnostiam, emocionálnej regulácii a
kreativite. Program podporuje komunikáciu a schopnosť rozpoznávať
a vyjadrovať emócie.
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10. Bluey (Disney Junior)
Výnimočnosť: Bluey je program zameraný na rodinný život a
každodenné dobrodružstvá. Učí deti dôležité hodnoty
prostredníctvom hier, ktoré sú zamerané na predstavivosť a rodinnú
súdržnosť.
Rozvoj: Tento seriál podporuje rozvoj emocionálnej inteligencie,
zlepšuje schopnosť detí riešiť problémy, rozvíja ich fantáziu a
tvorivosť. Program tiež posilňuje komunikáciu a vzťahy medzi rodičmi
a deťmi.

Zhrnutie:
Tieto programy sa líšia od bežného obsahu tým, že ponúkajú deťom
nielen zábavu, ale aj vzdelávací a obohacujúci obsah. Učia deti základné
hodnoty, ako je pomoc, rešpekt, spolupráca, a zároveň podporujú ich
kognitívny a emocionálny vývoj prostredníctvom hravých a zábavných
príbehov.


